
 
 
 小学部６年生は自立活動の時間に人の気持ち 
について学習していました。「～されたらどんな 
気持ち？」教師の質問をじっと考えて、ワーク 
シートの顔の表情イラストから一番今の気持ち 
にあう表情を選んでいきます。自分の気持ちや 
相手の気持ちを読み取ることはとても難しいこ 
とです。いろいろな場面を想定し、相手の考え 
ていることを推測するような学習を積み重ねて 
いくことが大切だと思っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 高等部３年生Ⅲ類型理科の授業で、スルメイカの解剖に取り組みました。
スーパーで買ってきたスルメイカをはさみやピンセットを使って解剖しま
した。はさみで切り開くと胃や肝臓、腎臓、心臓などの内臓がきれいに出て
きました。生徒たちは協力しながらとても意欲的に活動しました。 
 
 

 

 
 小学部１年生・２年生が食育として、給食について学習しました。給食を作っている様子をビデオで見たりクイズに答
えたりした後、大きな鍋としゃもじでカレー作りごっこをしました。毎日の給食が 
どのように作られているのかを知ることで、給食がより楽しみになったのではと思 
います。 
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「自分大好き、友だち大好き、学校・この町大好き」 ３つの大好きをめざして 
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食育 ～給食をつくってみよう

～ 

 
 
小学部３年生、教室の掃除がんばって
います。 

いかの解剖 ～理科～ 教室をきれいに！！ 

気持ちについて考える 


