
「遠足」や「海遊び」、「学部集会」などの学部での取り

組みを設定しています。行事の中で日頃の力を発揮すること

をねらいに学習しています。学部集会では、学年を超えた大きな集団での活動を楽しめ

るように「ゲーム集会」や「クリスマス会」などを企画しています。

特別活動

学部集会

「大玉運びリレー」

クリスマス会海遊び

遠足

「生活」では、身近な自然に親しみ、

集団で活動する中で、生活経験や社

会体験を広げ、人と関わる力や生活する力を伸ばします。

「せいかつ」では、様々な活動を通して刺激を受け止め、外界

に向かう力や人と関わる力を伸ばします。

内容は、「基本的生活習慣」「生活や家庭に関する内容」「社

会及び理科に関する内容」を扱います。

小学部の授業紹介

基本的な生活習慣を養い、身辺自立を目指し、学校生活の

中で見通しを持って活動する力を伸ばします。

朝の会・終わりの会、給食、係活動、排泄、更衣など、一日の生活に沿って学習してい

ます。

日常生活の指導

給食当番

発達段階に応じて、人や物に関わりながら、認知･言語･表

現の力を高めることを目指します。個々の課題に応じたグ

ループに分かれて学習しています。ことばと数の基礎となるような学習から、「国語」

「算数」の教科の内容まで実態に合わせて取り組んでいます。

国 語 ・ 算 数

促音の学習
平仮名のことば１対１対応

生活・せいかつ

植物の観察 話し合い活動防災学習

遊び（プラズマカー）

「体育」では、楽しく身体を動かす中で、基礎的な運動能

力や体力の向上を図り、身体能力を高めます。「サーキット運

動」や「リズム運動」、「ボール運動」、「器械体操」などに取り組みます。

「うんどう」では、身体を動かす楽しさを感じ、自ら動こうとする力を育てます。身体

の各部位を動かす体操や様々な遊具を使った運動などに取り組みます。

体育・うんどう

校外学習・宿泊学習
（生活・せいかつと関連させて）

買い物学習

レストランの利用

虫取りに行こう

部屋の掃除

（宿泊学習）

うんどう

（リレー）

運動会
（体育・うんどうと関連させて）

かけっこ

ダンス

かけっこ

リズム運動

（こうま）

サーキット運動

（ミニハードル）

歌や楽器に親しみ、音楽に合わせて表現する楽しさを味わう

ことをねらいに学習します。「歌唱」や「器楽」、「身体表

現」などに取り組みます。

音 楽

楽器「マリンバ体験」歌「おおきく“あ”」

描いたり、作ったりすることに興味関心を持ち、表現する

喜びを味わうことをねらいに学習しています。「描く」、

「作る（制作）」、「触れる（感触遊び）」などの活動に取り組みます。

図画工作

作る（紙粘土）感触（ぬたくり）

水族館に行こう

遊びを中心にした一連の総合的な活動を設定し、友だちと

の関わりや意欲的な活動を促し、主体的・創造的・共同的に

活動する力を育てることをねらいに学習しています。「つながり遊び」や「劇遊び」な

どの活動に取り組みます。

合同生活

お話遊び

お店屋さん

「ゲーム屋さん」

それぞれの子どもに応じて運動機能面や心理面、社会性、

コミュニケーション等の課題に取り組みます。
自立活動

からだの学習

個別課題

自転車

朝の会

学校に通学して教育を受けることが困難な児童の家庭を

訪問して授業を行います。

身体の諸機能を高め、健康の維持増進に努めながら、人や物に向かう力を育て、自己表

現を豊かにすることを目指します。

訪問教育

お話遊び

「りんごがコロコロコロリンコ」
からだの学習 スクーリング

（エアートランポリン）


